
Nesta refeição

Ré                 Lá                        Si-
Nesta refeição de amizade
Sol                                  Mi-             
           Lá
Somos grãos de trigo feitos pão
Ré                             Fá#               
Si- 
Cristo nosso amigo nos chama
    Ré                         Sol
A pormos cada dia
                Lá                             Ré
Nossa vida em comunhão

Eu vos dou um novo mandamento:
Amai todos como Eu vos amei.
Se este meu preceito guardardes
Eu estarei em vós.
Em meu amor permanecei.

Eu sou a videira, vós os ramos,
E meu Pai é o agricultor.
Toda a vara boa dá fruto
Eu estarei em vós.
Permanecei no meu amor.

Eu vos dou meu corpo em alimento,
Nesta taça vida feita dor.
Não ficareis sós pois de novo
Voltarei a vós.
Permanecei no meu amor.


